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Introduccion

El presente documento constituye la actualizacién del Plan de Gestion del Riesgo de
Accidentes y Emergencias del Jardin Infantil Castillo San Lucas. Esta revision obedece a la
necesidad de alinear los protocolos institucionales con los estandares vigentes en materia de
seguridad, prevencion y respuesta ante eventos adversos, asi como a la dindmica cambiante
de los entornos educativos. El plan tiene como finalidad fundamental fortalecer la
responsabilidad social y preventiva de la institucion, garantizando la seguridad integral de
los nifios, nifias, sus familias y el talento humano vinculado, tanto en las instalaciones del
jardin como en los espacios externos donde se desarrollan actividades institucionales. Esta
actualizacién responde a la necesidad de dejar atras los protocolos disefiados exclusivamente
para contextos sanitarios de emergencia (como la pandemia), para adoptar un enfoque
integral de gestion prospectiva, correctiva y reactiva, que aborde las amenazas fisicas,

quimicas, bioldgicas y sociales que puedan afectar la prestacion del servicio educativo.

La elaboracion de este plan se fundamenta en un analisis detallado de las condiciones de
vulnerabilidad y exposicion del jardin. Se han identificado los riesgos latentes derivados de
la interaccion cotidiana en los espacios, las dindmicas pedagdgicas y las rutinas de llegada,
permanencia y salida de la comunidad educativa. Bajo este diagnostico, se han disefiado
estrategias metodoldgicas y operativas orientadas a la prevencion, mitigacion y control de

eventos que puedan generar accidentes o situaciones de crisis durante la jornada.

Entre las estrategias implementadas para la promocion de una cultura de autoproteccion se
destacan: talleres informativos y vivenciales para nifios y adultos, campafas de
sensibilizacion dirigidas a las familias, distribucién de material visual y pedagodgico
(infografias, carteleras y boletines), y la sefializacién clara y visible de los puntos criticos
dentro del jardin. Toda esta gestion se articula en un cronograma flexible que se actualiza
mensualmente, permitiendo la adaptacion oportuna a las directrices de la interventoria 'y a las
necesidades emergentes de la comunidad educativa, asegurando asi un entorno seguro,

resiliente y preparado para cualquier eventualidad.
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Objetivo general

Implementar el Plan de Gestidn del Riesgo de Accidentes y Emergencias en el Jardin Infantil Castillo
San Lucas, mediante estrategias de sensibilizacion, formacion y sefializacion, con el fin de garantizar
entornos protectores que salvaguarden la vida, la integridad fisica y el bienestar de los nifios, nifias,

familias y talento humano durante el desarrollo de las actividades institucionales.

Objetivos especificos

e Identificar amenazas y establecer medidas preventivas.

e Capacitar a la comunidad educativa en prevencion y primeros auxilios.

e Fortalecer la capacidad de respuesta y atencién oportuna ante emergencias.

e Realizar seguimiento continuo con actualizaciones mensuales segun directrices de la

interventoria.
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Lista de chequeo para gestion de riesgos de accidentes

[SE PRESENTA
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8 (o |wa| soluciones | FECHA LIWTE

CUMPLIMIERTO O
ESTADO DE
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SOLUCIONES
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RESPECTO ALOD
FLANEADD

CONDICIONES RELACIONADAS CON ACCIDENTES POR USO INADECUADD DE GAS HATURAL O GLP
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SE PRESENTA
CUMPLIMIENTO O CORRECCIONES
A st [no |wa| sotuciones | FeEcHauMITE ESTADODE | prepecto ALO
i = AVANCE DELAS PLANEADO
SOLUCIONES
CONDICIONES RELACIONADAS CON ACCIDENTES POR INCENDIO

Tener cerca a fuentes de calor productos i como. thunner. varsol. entre otros.

Permitir & la nifias y nifios jugar con fuentes de igniciin come, sforos, encendedores, entre otros

Tener p

Tener elecincas. enchufes y cables que pueden causar cono Crewto

Tener de velas y veladoras

CONDICIONES RELACIONADAS CON ACCIDENTES POR DESCARGA ELECTRICA
JEquipos eléctricos cerca de fuentes de agua ] . etc)

Tomas eléctrcas sin polo a tiera

Tomas elécincas con sobrecarga

Tener pi

Tener cables, tomas y demss lineas da i al de las ninas y ninos

Tener lomas eléctricas en desuso sin s i proteccion

Tener conCertinas O CIrcuitos eeCincos Ccarca a las Zonas recreatnas

Tabla 1. Lista de chequeo para la geslion de riesgos de accidentes
SE PRESENTA
CUMPLIMIENTO © %
RIEGOS ESTADO DE CORRECCIONES
31 | NO | WA SOLUCIONES FECHA LIMITE AVANCE DE LAZ RESFECTO A LO
BOLLCIONES PLANEADO

COMDICEONES RELACIONADAS CON ACCIDENTES POR HERIDAS COM OB.JETDS CORTOP UNZANTES

Muebies oon esquinges punzantes o conantes o altura de fas nifias ¥ mifios

D & mcance de a3 nifia y nifios objetos come cuchillas, cuchillos, bisturs, tijeras sin puata mma o
dfiladas y herramientas de punts aguda

Permilic a lag reflas y nifios el uss 82 ilfies con punta aouda

Pernilir & kas mefias y rafios fuoar rvspodando sfementod de ddio, heramisnlas o diles & pinta aquda
Mo gpuaridar herramientas, euehillos v s eon le punlas hacia deatio gn b eajones
Llsar phales o \as0s miee o desporlillades parg eomer o beber

Liicar Elﬂ‘ll&:‘l =] hgaa En‘“m&& ¥ ESPenOEas & |5 Zoras en guie pelfranecern 138 nifias v alfios
Diefar Widvdiors roleg en venlaras y puenas

Mo (uariar |ars herramenias o sementos de Sdneia on un kgl B0 Seceso melringlto para a3 mfie y
i

CONDCIONES RELACIONADAS CON ACCIDENTES POR QUEMADURAS
h vestlficar, i begpular la lemperatura del sgua antes § duranie o bafo de [33 nifiss y nifios en baferas o
duchas

N rsinngis el ancesa de |as fifias y nifos 8 cocnas o Zoras de plarchads de ropa

e & wheance de la3 nifias j nifes senenos como Behiog y encendedoes

Manipular b3 olla 3 presabn en preseacia de |as nifes y aidos

Diejar & wicance de a8 Nias y nifos sbmenos y liguioes callenlsa

Disjarr ol sicance de a8 nifiss y fifes liguioes intamables

Permifi que las mifias v rfes fiequen al sof sn aplboales profector solar

CONDICIONES RELACIONADAS COMN ACCIDENTES POR BRONCOASPIRACION

Acosiar al bebe boca amba después de ser alimenlads
No i ar colehanes antieliio con bebes aue Lenen rellin [ [

CONDICIONES RELACIONADAS CON ACCIDENTES FOR ASFINIA

Permilir Gue fag nifias ¥ wios fuequen con Dodsas plasbeas
Permili que Fas nifias ¥ neficrs i leven A [ boea obelos que Elﬂllal'l gaf inendos

Mo engedion o las nifies v nifos & masticar bien los dimentos
Parmilir 8 ke rifias v hifios jucar o eomer miEniias estdn comends o belisnds

Permilir a ka2 ndfias y mafios menores de bes afos comer alimentss de dametro peguedo, come, manl, hataes,
Parmili a tas ndfias ¥ nifios user [Upuees con pilas o que puedan desanmarse en pezas pequelias

Dhiligar a corer @ las nifias ¥ nifios cuands estan llorands

Lisar ehioos o [eteros, e w2 de suminisirar 1 leche matera con cubanta

CONDICIONES RELACIONADAS COM ACCIDENTES DE ASFIXEA POR [NMERSION
Llevat & las nifias y riflos & la piscina sin el acompaliamienta permanente ds un adulin resporsatie ¥ son
efilrenamienta

o leper e da piscing boliquin de primeiss sunfbos con materal para curaciones

M Dt e 18 piacing Notaderes eirculares con cuends, i Basion col ganche

Mo Lerser demmarcada |a profundidad mdasma de b piscing en colors Wainsas, blra grande Wsile y clara pars
cuakguEer persana

My lemar &n 18 piscing un ediong o cildino para kamadas de emengenc ks wiicualn [24) horas dsl diz
e lener ubicadas bareras de proteceibn ¥ conleol de seceso a la pacina

o lener detectores o alarma de inrersion que scliwen U0 sislama de alama prvsho de siera en |a pssna
o canlar con prolecedn para preenil entrapaimientos

M PG el Bocean de |as qifias ¥ aifos 4 pecinas, eslantues, lanques, albenas o depdsitos de
alrtacenamients ds agua

llustracion 2
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Accidentes por quemaduras:

A continuacion, se enlistan las condiciones a ser chequeadas y que se pueden
constituir en un riesgo de accidente para los nifios y nifias. Las cuales se detallan en los

formatos de lista de chequeo.

Condiciones relacionadas con accidentes por incendio — quemaduras - uso de gas -

accidentes por qguemaduras:

e Objetivo:
Implementar las medidas preventivas para disminuir la probabilidad de ocurrencia de esta

clase de accidentes en los nifios y nifias durante la permanencia en el jardin.

e Alcance:
Reducir y prevenir la posibilidad de accidentes en los y nifios-nifias con el proposito de
velar por la proteccion e integridad que se exige en la constitucion por su situacion de

menores de edad.

SE PRESENTA
RIEGOS CUMPLIMIENTD O

CORRECCIONES
ESTADO DE
51 [no |wa|  soLUCionEs FECHALIMITE | oo oo | RESPECTOALD
soluciones | PLANEADD

CONDICIONES RELACIONADAS CON ACCIDENTES POR MORDEDURAS ¥ PICADURAS DE ANIMALFS
b erkediar & 1S nifed f Rifio8 & b Molestanos, oV v eatalar & 1ok andmales
Teled [eifs cerca @ |as nifiad i nitod sk bozal, especialments cuanto se Ela de raras sgmslas
Comer anile ks ladidos 08 un pent
Fiadir el sapacio de un pend arte b uaencla de sus dusfiog
Provocar B eondutta agresiva de los sromales o retieares |a comids cuandn se estan alimentanda o
|agrediendoios
o mariener o 813 el esquenma de wcunacidn de las macstas
Ho apfser 8 taa nifias y refos repelenbe contia insecios en Spocry imverales

CONDICIONES RELACIONADAS CON ACCIDENTES POR MORDEDURAS DE NIND A NIND

o BLseraar Y actripaiar 8 s mias v ndios G maner permanents
o eLernislrar & las nifias ¥ nifics elemenos seguins para ainkar el dolor de |8 gentician
No ersediar & las niftas y nifios & emolear pafabas o Sondos sara expiesar senlimenios o recasdades

Fuenta: SDI5, 2074

llustracion 3
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Procedimiento:

Si en el jardin Castillo San Lucas se presenta un accidente con los y nifios-nifias se
debe Comunicar de inmediato con la aseguradora POSITIVA, la cual cubre en atencion a

salud, cualquier riesgo de accidente que se pueda presentar con los nifios y nifias.
Con respecto a la cocina:

Los nifios y nifias no tienen acceso a la cocina gracias a que este espacio tiene su

respectiva puerta que siempre se encuentra cerrada.
Con respecto al uso de gas:

Las manipuladoras de alimentos verifican a diario que no se presente fugas, si se
presentan dichas fugas, se avisaran inmediatamente para poder subsanar el inconveniente al

terminar la jornada, se cierra los registros.

Lista de chequeo correspondiente:

Tabla 1
Riesgo: Si No N/a | Se Cumple Acciones correctivas
Acceso a la Este espacio cuenta con surespectiva
cocina: X puerta la cual siempre encuentra cerrada.
Fugas con las Las manipuladoras de alimentos
conexiones a gas: \verifican a diario que no se presente
fugas y si se presenta fugas se avisara
inmediatamente para poder subsanar el
X inconveniente.
Falta de

mantenimiento

periddico al gas Se realiza mantenimiento periodico

al gas domeésticopor personal

domésticopor el X L
especializado.
personal
especializado:
Dejan los : - o
: Los alimentos suministradosa los nifios
alimentos o - . .
L ; y nifias son previamente ofrecidos en
liquidos calientes
las temperaturas adecuadas alos
al alcance de los X L o
- e requerimientos nutricionales.
nifios y ninas:
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Condiciones relacionadas con accidentes por descarga eléctrica:

e Objetivo: Implementar las medidas preventivas y correctivas para evitar la

ocurrencia esta clase de accidentes en los nifios y nifias durante la permanencia en el

jardin.

e Alcance: Reducir y prevenir la probabilidad de accidentes en los nifios y nifias con

el proposito velar por la proteccidn e integridad de los mismos exigidos por la

constitucion en su situacion de menores de edad.

e Procedimiento: Si en el jardin Castillo San Lucas se presenta un accidente con los

nifos-nifias se debe comunicar de inmediato con la aseguradora POSITIVA, la cual

cubre algun incidente con los y nifios-nifias.

Tabla 2

Riesgo:

Si

No

N/a

Se
cumple

Acciones Correctivas:

Tomas eléctricas
descubiertas:

Toda toma tiene una cubierta plastica
paraevitar que los niflos metan sus
dedos en ellas.

No se encuentra al alcance
de lasnifias y nifios:

A medida que se puedaevitar el alcance de
losnifios a cualquier mecanismo eléctrico
se hara.

Tener instalacioneseléctricas
improvistas:

En la situacion improvista que se puedadar
por una instalacion eléctrica, los nifios y
nifias seran aislados estrictamente del lugar
de instalacion y se tendra bajo vigilancia la
zona para gue ningun nifio- nifa ingrese.

Tener tomaseléctricas
endesuso sin
proteccion:

Para este caso se pondran tapas plasticas sin
ninguntipo de abertura ya que no se usaran en
lo absoluto.

Tomas eléctricascon sobre
carga:

Al presentarse esta situacion no solo se
pondra una cubierta sinouna caja aislante para
evitar cualquier pico, chispa que pueda hacer
contacto.

10



SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACIO SOCIAL

s i BQGOT[\ JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
= =l Tt
CALLE 40 B BIS SUR 11-86

Condiciones relacionadas con accidentes por intoxicacion:

e Objetivo: Implementar las medidas preventivas para evitar la ocurrencia esta clase
de Accidentes en los nifios y nifias durante la permanencia en el jardin.

e Alcance: Reducir y prevenir la posibilidad de accidentes en los y nifios-nifias con el
proposito de velar por la proteccién e integridad de los mismos.

e Procedimiento: Sien el jardin Castillo San Lucas se presenta un accidente con los
y nifios-nifias se debe comunicar de inmediato con la aseguradora POSITIVA, la
cual cubre algln incidente con los nifios-nifias.

Estas sustancias como jabones, detergentes, desinfectantes, ceras, entre otras son

almacenadas en un cuarto que cuenta con repisas altas que no estan alcance de los nifios.

Tabla 3
Se P & )
: . : cciones Correctivas
Riesgo: Si| No| Nl/a Cumple
Las sustancias toxicas se dejaran dentro de una
Sustancias toxicas o peligrosa - vitrinade preferencia alta y con llave de modo
al alcance de las nifias y que los nifios no tengan alcance alguno con estas
. sustancias.
En caso de trasvasar, la bolsa o botella debera
Re-embotellar o re- .
ser marcada de forma que sea de facil
empaquetar productos de o ]
visibilidad para el usuario, estos elementos
aseo en frascos o botellas de X )
) estaran controlados por el recurso humano de
alimentos. )
aseo y se dejaraen el cuarto de aseo, fuera del
alcance de los nifios.
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Condiciones relacionadas con accidentes de caida de altura:

Objetivo: Implementar las medidas preventivas para evitar la ocurrencia esta
clase de accidentes en los y nifios-nifias durante la permanencia en el jardin.
Alcance: Reducir y prevenir la probabilidad de accidentes en los y nifios-nifias
con el proposito de velar por la proteccion e integridad de los mismos.
Procedimiento: Si en el jardin Castillo San Lucas se presenta un accidente con
los y nifios-nifias se debe comunicar de inmediato con la aseguradora
POSITIVA, la cual cubre algun incidente con los nifios y nifias.

Se cuenta con barandas para que los y nifios-nifias al bajar o subir las utilicen.
Siempre estan supervisados por las Profesionales del servicio indicando a diario

la manera correcta de hacerlo.

Las escaleras cuentan con cintas antideslizantes.

Se cuenta con una puerta en los extremos de las escaleras que se mantienen
cerradas.

Ventanas:

Las ventanas cuentan con sus respectivas rejas y peliculas de seguridad para
evitar accidentes.

Las ventanas se encuentran a una altura considerable para evitar que los nifios y
nifias puedan trepar y caer y siempre permanecen abiertas para facilitar la

oxigenacion del espacio.
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Condiciones relacionadas con accidentes por caidas o Golpes:

e Objetivo: Implementar las medidas preventivas para evitar la ocurrencia
esta clase de accidentes en los y nifios-nifias durante la permanencia en el
jardin.

e Alcance: Reducir y prevenir la posibilidad de accidentes en los y nifios-

nifias con el propdsito de velar por la proteccion e integridad de los mismos.
e Procedimiento: Si en el jardin Castillo San Lucas se presenta un accidente
con los y nifios-nifias se debe comunicar de inmediato con la aseguradora
solidaria de Colombia, la cual cubre algun incidente con los nifios-nifias.
e Caidas o golpes: Son acontecimientos involuntarios que hacen perder el
equilibrio y dar con el cuerpo en el piso
v El material y los juegos didacticos deben ser utilizados en el momento en el
que se realiza la actividad pedagdgica bajo la orientacién de la profesional
del servicio Una vez termine la actividad pedagdgica, debe organizarse y
ubicarse en su puesto, de esta manera se evita que los y los nifios-nifias
tropiecen con ellos.
v Asegurese que las escaleras cuenten con barandas de proteccion, pasamanos
en todos los tramos, asi como los antideslizantes que evite los resbalones.
v Cuando estén cerca de las escaleras los y los nifios-nifias deben estar
acompafados por la profesional del servicio encargada.
v Vigile que los y los nifios-nifias no jueguen en las escaleras.
v Enséfieles a subir y a bajar usando el lado derecho de las escaleras,

utilizando la baranda.
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Lista de chequeo correspondiente

Tabla 4
Escaleras sincinta X Se instalara la cinta antideslizantede
antideslizante: lija de lado a lado de cada escalén.
Permitir circularen X " )
medidas o descalzos en los Se les permitira caminar descalzossolo en
espacios a nifias sitios autorizados donde nohaya riesgo de
y nifios: golpes o cortadurasen el piso.
Falta de supervisor de X Se tendra en cuenta la presencia de
calidad de un adulto personal capacitado para estar
durante los juegos de los supervisando el momento de juegosde los
nifios y nifas: nifos y ninas.

Condiciones relacionadas con accidentes por asfixia y Atragantamiento:

Objetivo: Implementar las medidas preventivas para evitar la ocurrencia esta clase

de accidentes en los y nifios-nifias durante la permanencia en el jardin.

Alcance: Reducir y prevenir la posibilidad de accidentes en los y nifios-nifias con el
proposito de velar por la proteccion e integridad de los mismos.

Procedimiento: Si en el jardin Castillo San Lucas se presenta un accidente con los
y nifios-nifias se debe comunicar de inmediato con la aseguradora POSITIVA, la cual cubre

algun incidente con los y nifios-nifias.

Asfixia y atragantamiento: Se entiende como la obstruccion de la via respiratoria
por un cuerpo extrafio. Para evitar que los nifios y nifias se encuentre expuestos a riesgos

que conlleve a la asfixia, tener en cuenta:

v Vigile el suefio mientras descansa porque puede bronco aspirar

v No permita que los nifios y nifias jueguen con piezas pequefias que puedan
introducir a la boca.

v Los juguetes deben ser adecuados para la edad y contar siempre con la supervision

de la profesional del servicio encargada.
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Tabla 5
Riesgo: Si |[No [N/a [Se IAcciones Correctivas:
Cumple
Permitir que los y los nifios- X Se les prohibira el uso de bolsas dentro de la
nifias jueguen con bolsas permanencia en el jardin y en caso de tener
plasticas: alguna se le
De comisara.
Permitir que los nifios- nifias X Para evitar que los nifios y nifias se traguen
se lleven a la boca objetos algun objeto no comestible, estara presente
que puedan ser ingeridos: personal educativo
Supervisando estas situaciones.

Permitir a los nifios- nifias La alimentacion a los nifios serd en todo
correr mientras estan X momento sentados hasta acabar de comer.
comiendo:
Obligar a comer a losnifios- X En caso de que algun nifio-nifiallore durante
nifias cuando esta llorando: la comida, no se le suministrara la comida

sino hasta después de haberse calmado el

nifio, esto con el finde evitar

atragantamientos o0 ahogamientos.
Vigilar y supervisar lahora [x Esto como se ha expuesto anteriormente, se
de descanso de los nifios y garantizara que en todo momento los nifiosy
nifas: nifias estén acompafados porminimo un

integrante del talento humano.

Desarrollo de capacidad de autoproteccion con los nifios y nifias.

Se implementan estrategias ludico-pedagdgicas y participativas orientadas a

fortalecer la capacidad de autoproteccidn de los nifios y nifias frente a situaciones de riesgo

y emergencia. En el marco de estas acciones, las experiencias de simulacros cuentan con la

participacion activa de todos los niveles del jardin y del talento humano, garantizando una

respuesta integral y coordinada. Por su parte, las demas experiencias enfocadas en medidas

para reducir el riesgo frente a diversas situaciones (como incendios o descargas eléctricas

entre otras) se llevan a cabo desde el nivel de parvulos hasta el nivel de jardin, adaptando los

contenidos y metodologias a las edades de los nifios/as.
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Todas estas actividades se gestionan a traves de un cronograma general que se carga
mes a mes, el cual estd sujeto a modificaciones periddicas segun los requerimientos y
necesidades que la interventora identifique en el momento, permitiendo asi una planificacion

dindmica y ajustada a la realidad institucional.
Promocidn de la gestion de riesgos de accidentes con las familias

Las estadisticas demuestran que es en los hogares, donde nifios-nifias de hasta 4
afios sufren los accidentes en mayor medida. Los mas frecuentes son las caidas, los golpes,
cortes, quemaduras y ahogamientos. Los accidentes en los hogares constituyen uno de los
puntos algidos para los nifios y nifias. A continuacién, algunos consejos dados por

especialista para prevenir accidentes.

Cuando el menor empieza a gatear, la vivienda se convierte “en un lugar lleno de
emociones, y cuando son mas grandes en un lugar de exploraciones y grandes
descubrimientos que no estan exentos de riesgos”. Por este motivo, afirma el ICBF, es

fundamental vigilar a los nifios y nifias constantemente cuando estan en movimiento.

v Ponga fuera del alcance de los nifios-nifias todos los cables y evite que estén
sueltos y sin cobertura aislante.

v Laestufa a gas es muy facil de prender, por eso, si no la esta usando, apague
el piloto para evitar incendios.

v" No deje a los nifios y nifias en la cocina. Lo méas recomendable es colocarles
una barrera para evitar que ingresen.

v No dejar conectados aparatos eléctricos en los bafios, como el secador,
cuando un menor se esté bafiando.

v Nunca se le debe permitir al menor jugar con pélvora ni proporcionarsela.

v Enséfiele al nifio a no jugar en ventanas ni balcones. Use protectores o
rejillas y aleje cualquier tipo de mueble de esta parte de la casa. Dentro de
las recomendaciones dadas por profesionales en la materia del ICBF, esté la

de ensefiarle al nifio o nifia desde temprana edad cuéles son esos peligros a
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los que se pueden enfrentar en la casa. Por ejemplo, explicarle con
fundamentos lo riesgoso de permanecer en la cocina cuando se esta

cocinando.

v Prohibir y alejar a los menores de los lugares donde pueden correr peligro
hay que explicarles y ensefiarles como evitarlos a través del ejemplo y la

buena comunicacion.
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Respuesta a los accidentes dentro del jardin

En esta etapa del proceso de gestion de riesgos de accidentes, se debe partir de la
identificacion de la ocurrencia del accidente, teniendo en cuenta que es un evento 0 suceso
no intencional que ocurre de manera repentina y puede causar dafio a quien o quienes lo
sufren. En caso de ocurrir un accidente a una nifia o nifio en el jardin infantil castillo san
Lucas, cualquiera sea su gravedad, se debe privilegiar la atencion inmediata, brindando los
Primeros Auxilios que sean necesarios segun el caso. Para esto, el talento humano del
jardin Castillo San Lucas esta capacitado en brindar los primeros auxilios para la primera
infancia contando con adultos protectores buscando el bienestar de los y nifios-nifias, se

realizard llamada la linea telefonica de emergencia 123.
Para dar una apropiada atencién al accidente hay que tener en cuenta lo siguiente:

v' Asegurar la atencién en Primeros Auxilios a la nifia o nifio, con o sin lesion
aparente.

v" Decidir el traslado de la nifia o el nifio lesionado a una Institucion Prestadora de
Servicios de Salud, Ilevando consigo la documentacidn necesaria para la atencion.

v Hacer seguimiento a la evolucion de la nifia o el nifio y reincorporarlo a su vida
cotidiana una vez se haya recuperado de la lesion.

v Se debe investigar el accidente: Se debe efectuar el seguimiento e indagacion del
accidente, en ningin momento debe desarrollarse con el deseo de encontrar
culpables o responsables para castigarlos, de ser asi no tendra éxito en la
investigacion del mismo. La indagacion del accidente puede ser realizada utilizando
la siguiente secuencia:

v Acudir al lugar del accidente lo mas pronto posible.

v' Hablar con los testigos del hecho o cualquier persona que pueda conocer las
circunstancias del suceso.

v" Construir un Gnico relato de lo sucedido.

v' Indagar acerca de las actividades que realizaba la nifia o el nifio, construir la

descripcion del accidente, tipo de lesion, la parte del cuerpo afectada, la causa del
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accidente (elemento que causé la lesion) y otras circunstancias relevantes del
mismao.

Escuchar las posibles causas que originaron el accidente, las cuales se clasifican en
Factores Humanos (cuando una persona realiza una accion que origina un accidente,
por ejemplo, falta de acompafiamiento en el juego o descuido en la ubicacion de
elementos para limpieza 0 medicamentos) y/o Factores Ambientales (cuando las
causas del accidente son provocadas por elementos o condiciones inseguras del
entorno, por ejemplo: barandas sueltas, tomacorrientes al alcance de nifias o nifios-
nifias o facil acceso a elementos con los que se pueda hacer dafio o a lugares
peligrosos como la cocina), preguntar el porqué de cada uno de los hechos, asi como
de sus antecedentes llegando a determinar las causas del accidente.

Animar a las personas a aportar ideas para prevenir futuros accidentes.

Analizar las posibles causas (Factores del Riesgo).

Concretar una posible solucion; tal vez el problema ya ha sido solucionado por
alguien y sea desconocida para los demas.

Asegurar que las causas sean corregidas. Si estos no pueden corregirse
inmediatamente, reportarlos a las personas o entidades a quienes les concierne.
Socializar la accion correctiva que fue tomada, para que otros adultos cuidadores se
beneficien de la experiencia.

Si el accidente ocurri6 o se conocid en un espacio de atencion a la primera infancia,
debe ser registrado mediante el “Formato Unico de Registro de Accidentes”,
adjunto al presente plan. El prop6sito del Registro de accidentes es realizar la
completa gestion de riesgos de accidentes, con el fin de evitarlos a futuro.
Adicionalmente el registro permite recopilar informacion de las causas de cada
caso, frecuencia de ocurrencia, factores de riesgo, clases de lesiones y otras
variables relacionadas con el suceso. Lo anterior permite sistematizar informacion a
nivel institucional, local y distrital de los diferentes casos de accidentalidad que se

presentan en la primera infancia.
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Para lo anterior el responsable del servicio de atencidn a la primera infancia,
representante de la comunidad o funcionario debe realizar el registro en un plazo

méaximo de dos (2) dias habiles contados a partir de la ocurrencia del accidente.

Respuesta pedagdgica a los accidentes desde el jardin

Para garantizar el proceso pedagdgico de los nifios y nifias cuando se requiere la

prestacion de un servicio hospitalario debido a un accidente dentro de la institucion, el

jardin Castillo San Lucas implementa la siguiente ruta:

v

La profesional en atencién encargada verificara el estado actual de salud del nifio al
momento del accidente, identificando el tipo de urgencia.

Si el usuario accidentado no requiere atencion en salud, realice un procedimiento de
atencion basica.

Mientras la profesional en atencidn encargada informa al responsable de la unidad
operativa, la persona encargada de brindar los primeros auxilios, sera quien
verificara la gravedad del accidente prestando la primera atencién y activar de
inmediato la péliza, marcando al Call center desde cualquier operador de telefonia
celular de forma gratuita # 789 o a través de la linea 2916868 marcando la opcion 2,
en donde les asignaran el centro médico mas cercano y les suministraran el cédigo
de servicio, el cual deben registrar en el formato “Certificacion de Servicios”.

De inmediato se informaré a la familia a través de una llamada telefonica
comunicando el accidente y la urgencia presentada de forma clara y concisa; donde
se debe presentar en el jardin o centro de atencion de salud.

La profesional em atencién debe hacer acompafiamiento junto con el acudiente o
familiar llevando a cabo los requisitos pertinentes como:

Documento de identificacion de la persona accidentada, copia de la p6liza de
Accidentes Personales y Formato “Certificacion de Servicios” debidamente

diligenciado y firmado por el responsable de la unidad operativa.
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v' La profesional debe permanecer con el acudiente o familiar hasta obtener el reporte
médico.
Requiere hospitalizacion: La profesional en atencion realizard acompafiamiento

telefonico, registrandola en el formato de novedades por 1o menos dos veces en la semana.

Cuadro para identificar si la nifia o el nifio es trasladado a una institucion

prestadora de servicio de salud

Tabla 6
LESION: DESCRIPCION:
e Lesion con sangrado abundante.
Heridas: e Cualquier lesion en los o0jos.
e Lesion en la cabeza con sangrado.
e Siempre que sospeche que la lesion corresponde a una fractura.
Fracturas: e Lesion con rotura y salida del hueso al exterior
e Todos los golpes en la cabeza que produzcan convulsiones, nduseas
y/o vomitos.
e Todos los golpes en la cabeza que produzcan sangrado de oido o
Trauma Craneo Encefalico: nariz. Convulsiones, nauseas y/o vomitos.
e Todos los golpes en la cabeza que produzcan sangrado de oido o
nariz.
e Toda lesidn por contacto con una fuente de calor tales como:
Quemaduras: Solidos calientes, liquidos calientes, quemaduras solares y eléctricas.
Intoxicacion: ¢ Intoxicacion de uno o mas nifios y nifias, producida a través
de la via digestiva, cutanea o respiratoria.
e Atragantamiento con algln objeto que no pueda extraerse de las vias
respiratorias (fosas nasales y/o traquea).
Cuerpos extranos e Lesion por objetos incrustados en cualquier cavidad del cuerpo.
e Todas las producidas por obstruccion de las vias respiratorias con algin
Asfixia elemento (Objeto o alimento que impida el paso de oxigeno hacia los
pulmones).
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Estrategias de recuperacion

Recuperacion en casa:

e La profesional en atencion realizara acompafiamiento telefénico, registrandola en el
formato de novedades por o menos dos veces en la semana.

e Orientar las actividades rectoras dependiendo su estado emocional y fisico del nifio.
Recuperacion fisica o emocional:

Una consecuencia de los accidentes en los nifios y nifias, puede ser los dafos fisicos
y emocionales para lo cual se cuenta con la colaboracion de un grupo interdisciplinario
enviado por la SDIS quienes realizaran el acompafiamiento desde el jardin de manera
presencial o mediante llamadas telefonicas. La profesional de psicologia diligencia un

formato, acompafiamiento en medio familiar para jardines infantiles como registro de su
proceso.

e Asi mismo se recomienda estar atento frente a cualquier sintoma de alarma segin

sea el caso, seqguir las recomendaciones médicas y propiciar atencion medica
oportuna.

e Reposo suficiente sugerido por el doctor.

e Tener vigilancia constante por parte del adulto.
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Anexos

Normatividad: La Administracion Distrital, armonizando todos los aspectos de
proteccion, promueve condiciones necesarias para garantizar el ejercicio pleno de los
derechos de los y nifios-nifias, que redundan en la seguridad y la prevencién de situaciones

intolerables como los accidentes. A continuacion, se citan los apartes normativos que han

sido objeto de analisis para generar el presente procedimiento: Constitucion Politica
de Colombia “Articulo 44: Son derechos fundamentales de los nifios-nifias: la vida, la
integridad fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacidn equilibrada, su nombre y
nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacion
y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinidn. Seran protegidos contra toda
forma de abandono, violencia fisica 0 moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion
laboral 0 econdmica y trabajos riesgosos. Gozaran también de los demas derechos
consagrados en la Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por

Colombia.

La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al nifio
para garantizar su desarrollo arménico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos.
Cualquier persona puede exigir de la autoridad competente su cumplimiento y la sancién de
los infractores. Los derechos de los nifios-nifias prevalecen sobre los derechos de los

demas”.

Ley 16 de 1972: "Por medio de la cual se aprueba la Convencion Americana sobre

Derechos Humanos ‘Pacto de San José de Costa Rica’, firmado en San José, Costa Rica, el

22 de noviembre de 1969"

“Articulo 19. Derechos del nifio. Todo nifo tiene derecho a las medidas de
proteccion que su condicién de menor requiere por parte de su familia, de la sociedad y del
Estado”.
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Ley 1098 de 8 de noviembre de 2006: “Por la cual se expide el Codigo de la
Infancia y la adolescencia” “Articulo 29. Derecho al desarrollo integral en la primera
infancia. La primera infancia es la etapa del ciclo vital en la que se establecen las bases para
el desarrollo cognitivo, emocional y social del ser humano. Comprende la franja
poblacional que va de los cero (0) a los seis (6) afios de edad. Desde la primera infancia, los
y los nifios-nifias son sujetos titulares de los derechos reconocidos en los tratados
internacionales, en la Constitucion Politica y en este Codigo. Son derechos impostergables
de la primera infancia, la atencion en salud y nutricién, el esquema completo de
vacunacion, la proteccion contra los peligros fisicos y la educacion inicial. En el primer

mes de vida debera garantizarse el registro civil de todos los nifios y las nifias”.

Decreto 520 de 24 de noviembre de 2011: “Por medio del cual se adopta la Politica
Publica de Infancia y Adolescencia de Bogota, D. C.”

“Eje numero 1. Nifios-nifias, nifias y adolescentes en ciudadania plena. Este eje
comprende los componentes y situaciones que se identifican como bésicas para asegurar el
ejercicio y disfrute de los derechos de los y nifios-nifias desde la primera infancia hasta la

adolescencia en Bogota.

Parte del concepto de proteccion integral de los y nifios-nifias en todas las etapas de
su ciclo vital para reconocerlos como sujetos activos en capacidad de aportar al desarrollo
social y titulares de derechos, la garantia como cumplimiento de los mismos, la prevencién
de su amenaza o vulneracion y la seguridad de su restablecimiento inmediato en desarrollo

del principio del interés superior.

El componente Ciudad, familias y ambientes seguros, del eje nimero 1, aborda los
determinantes de la garantia de los derechos de los y nifios-nifias ‘desde la primera infancia
hasta la adolescencia’ a la vida, la integridad fisica, el cuidado y el amor. Por ende, se
plantea la importancia de generar capacidades y habilidades en los, nifios-nifias y
adolescentes para relacionarse con seguridad con los diferentes actores y ambientes de la

ciudad.
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Incluye el desarrollo de acciones en el contexto de la Gestién de Riesgos, para
fomentar la autoproteccidn de nifias, nifios-nifias y adolescentes frente a los riesgos de
origen natural y antrépico no intencional, y fortalecer las capacidades de los adultos
responsables de su cuidado, para identificar, prevenir y mitigar riesgos, atender las

emergencias y recuperarse después de un evento”.

DECRETO 057 DE 26 DE FEBRERO DE 2009: "Por el cual se reglamenta el
Acuerdo 138 de 2004, se regula la inspeccidn, vigilancia y control de las personas naturales
y juridicas, pablicas y privadas, que presten el servicio de Educacion Inicial en el Distrito
Capital, a nifias y nifios-nifias entre los cero (0) y menores de seis (6) afios de edad y se

deroga parcialmente el Decreto Distrital 243 de 2006”.

RESOLUCION 325 DE 24 DE ABRIL DE 2009: “Por medio de la cual se
reglamenta el Decreto 057 de 2009 y se deroga la Resolucion 1001 del 2006”.
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Glosario de lesiones

Ahogamiento: “Es la muerte por asfixia ocurrida tras la inmersion en agua u otro
liquido” (Fuente: lineamiento técnico para la implementacion de los cursos de capacitacion
en primeros auxilios dirigidos a talento humano de instituciones presten atencion integral a
la primera infancia en el distrito capital F-PS-142 del proceso de prestacion de los servicios

sociales).

Asfixia: Puede ser causada por alimentos u objetos pequefios que se alojan en la
garganta y obstruyen las vias respiratorias. Eso impide que el oxigeno llegue a los
pulmones y al cerebro. Si el cerebro permanece sin oxigeno durante mas de cuatro minutos,
puede ocurrir algun dafio cerebral o la muerte. Los y nifios-nifias corren un alto riesgo de
asfixiarse. Pueden asfixiarse con alimentos, como salchichas, nueces, uvas, asi como, con

objetos pequefios, como partes de juguetes y monedas.

Fractura: Discontinuidad en los huesos, a consecuencia de golpes, fuerzas o

tracciones cuyas intensidades superen la elasticidad del hueso.

Herida: Son lesiones producidas por agentes externos que generan pérdida de la
integridad de los tejidos blandos (piel), pueden ser abiertas (cuando se observa la
separacion de los tejidos blandos) o cerradas (la hemorragia se acumula debajo de la piel,

en cavidades o en visceras).

Intoxicacion: Se produce por exposicion, ingestion, inyeccion o inhalacion de una
sustancia toxica. Las sustancias toxicas son entre otras: medicamentos; alimentos con
practicas de manipulacién, preparacion o conservacion inadecuadas; productos industriales;
productos de aseo; productos de jardineria; drogas; mondxido de carbono y alcohol en un
uso excesivo. La gravedad de la intoxicacion depende de la toxicidad del producto, del

modo de introduccidn, de la dosis ingerida y de la edad de la victima.
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Lesion: Cambio anormal en la morfologia o estructura de una parte del cuerpo

producida por un dafio externo o interno.

Lesion cervical: Es una alteracion de la médula espinal que puede provocar pérdida

de sensibilidad y/o de movilidad. Las principales causas de esta lesion son los traumas por

accidente de carro, caidas, disparos o rotura de disco intervertebral.

Obstruccion oidos/nariz/boca: Cierre total o parcial de oidos nariz o boca, por la
presencia de un cuerpo extrafio, es decir que no debe estar alli. Este cuerpo extrafio puede

ser perjudicial para la - el nifia o nifio si no recibe atencién médica inmediata.

Primeros auxilios: Técnicas y procedimientos de caracter inmediato, limitado,
temporal, profesional o de personas capacitadas o0 con conocimiento técnico que es

brindado a quien lo necesite, victima de un accidente o enfermedad repentina.

Quemadura: Es un tipo de lesion en la piel causada por diversos factores.

Trauma créneo encefélico: Afectacion del cerebro causada por una fuerza externa

que puede producir una disminucion o disfuncion del nivel de conciencia y con lleva una

alteracion de las habilidades cognitivas, fisicas y/o emocionales del individuo.
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Formato de acompafnamiento familiar

Tabla 7

Cddigo: F-PS-180

PROCESO: PRESTACION ~ DE LOS  Nersion: 0
SERVICIOS SOCIALES

Fecha: 31/08/2024

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL FO R MATO : Pag I na: 2 de 6

ACOMPANAMIENTO EN MEDIO FAMILIARPARA

JARDINES INFANTILES

Expendio de drogas // Zona de amenaza por desastres naturales // Presencia de animales en vivienda //
Zona de prostitucién // Otro.

GENOGRAMA O DESCRIPCION DE LA ESTRUCTURA Y DINAMICA FAMILIAR

RECURSOS Y REDES IDENTIFICADAS

SITUACION DE RIESGO DETECTADA

ASPECTOS RELACIONADOS CON EL CUIDADO Y PROTECCION
DEL NINO/A
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Tabla 8

LA

SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACIO SOCIAL
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS

CALLE 40 B BIS SUR 11-86

ALCALDAMAYOR
DEBOGOTADS.

SECRETARIADE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO: PRESTACION DE LOS SERVICIOSSOCIALES

FORMATO: ACOMPANAMIENTOEN MEDIOFAMILIAR
PARA JARDINES INFANTILES

Codigo:F-PS-18

Versién: 0

Fecha: 31/08/201

Pagina: 1de 6

DATOS BASICOS DE IDENTIFICACION;

Fechay hora de la visita

Nombre del jardin infantil

Nombre del nifio/a

NUIP:

Edad: Nivel:

Nombre del padre y madre

Nombre del cuidador principal

Teléfono/celular:

Direccion y barrio de residencia

Teléfono/celular:

Nombre psicélogo-a

Nombre del profesional acompafiante Rol:

OBJETIVO DEL ACOMPANAMIENTO EN MEDIO FAMILIAR:

OBSERVACIONES HABITACIONALES:

CONDICIONES GENERALES DE LA VIVIENDA

Buena:

Regular: Inadecuada:

Justifique su respuesta:

IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGO DEL ENTORNO:
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NOMBRE COMPLETO Y DOCUMENTO DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA QUE FIRMA:
RECIBE LA VISITA:
NOMBRE RESPONSABLE DE VISITA: FIRMA:
NOMBRE COMPLETO Y DOCUMENTO DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA QUE FIRMA:
RECIBE LA VISITA:
NOMBRE RESPONSABLE DE VISITA: FIRMA:
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